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TEMPO LIBERATO

di Tullio Gregory

olto mattiniero, si al-
zava alle 5, Kant ver-
so le dieci invitata al-

cuni amici a pranzo, per le 13
in tal modo se qualcuno voleva
declinare linvito, era ampia-
mente giustificato, mentre se
l'accettava, significava di gra-
dirlo. A tavola, Kant restava
dalle tre alle cinque ore, «pe
far onore al corpo», non man
cando di commentare le varig
portate mentre beveva sobri

— [DEcusTO ERGO SUM

Claude Lyr,
«L’alchimista»,
1964

«La filosofia in cucina» di Francesca Rigotti, dalla fenomenologia del gusto a una critica della ragion culinaria

| ogica della squisitezza

o che coloro che non capiscono
- guello che si presenta e non van-
no in estasi, possono essere giu-
stamente segnati come indegni
dell'onore e del piacere della
scienza gastronomicax.
Con la precisazione aggiunti-
va che tali piatti, o provette ga-

Principi, regole e categorie della cultura
gastronomica, per una corretta elaborazione
del cibo e per una sua esatta valutazione

mente del Médoc, il vino da lui
preferito. Tale era la sua atten-

zione ai piatti serviti e il SUO gej ciho esercitata dalla culinama dimenticati i peccati di golai limiti di tanta improvvisazio-
Intéresse a CoNoscere NUOVE Iy o pelaborazione del pensiero— ci accompagna ai vertici del-ne  spacciata per creativita

cette, che una volta un coms
mensale gli chiese perché no

avesse pensato di scrivere Undienara da una fitta rete di citas0 una metafora gastronomicdhtero sistema», e pil precisa
zioni di testi che utilizzano am-«O sodalizio eletto a la granmente «& un sistema chiusi

Critica dell’arte culinaria.

ﬁ)raticata dalla filosofia», oggetla contemplazione beatifica,Giustamente Francesca Rigo

stronomiche, devono essere di
abbondanti dimensioni perché,
scrive, «anche il piatto piu raro
e gustoso perde il suo effetto se
non e di misure esuberanti». Af-
fermazione assiomatica da dedi-
care a chi presenta piatti com
raviolo o una seppia o, crepi
l'avarizia, tre code di scampi o
altre simili redditizie amenita,

«L’affinita tra I'elaborazione dell'intelletto» e — praticati, per mettere a fuoco, e a nudd

di questo volumetto, & docuprospettata, con Dante, attraveti ricorda che la cucina «e u

Ricordando questi illustri / del benedetto Agnello i i rituali
] " iamente le metafore gastronoc€na / ael beneaetio Agnello ildotato di rituali e regole» che
precedent, Francesca. Rigotf T el TP Fer i qual vi ciba / si, che Ia vostracvanno rispettate, oppure vio

pubblica presso il Mulino un ,cq6en ™ teqiogico,  religioso. Vodlia & sempre pienas.

h : A ) late, ma solo dopo essere stal
saggio,La filosofia in cucina

- . . Non poteva mancare il libro Terminata questa Che dirembene a_pprese»; come.dire, S
g{gnﬁ (;jrll gﬁgul’r:ufrigcle ggg?a%lé'_«scrmo dentro e fuori» chemMO UnaFenomenologia del gu-volete inventare una di quelle
e Sorivers lopera richiesta a)ahvé fa mangiare a Ezechield!0, I'autrice pud impegnarsi atante salsette "leggere” propi. /|

n sapore di miele, come ilScrivere quellaCritica della nate dai creativi, imparate ¢ |

Kant, anche se ne € stata tenta . . Mo inari
comé suggerisce il sottotitoloibretto che, alla fine dei tempi, agion culinaria che sarebbe far bene la salsa spagnola.

. = . o ) : . certo assai utile per definire le i ici 4
«piccola critica della ragion cu-hella visione dell’Apocalisse, mfcategorie che ggvernano oM, %ua3| ?ntlé:lrl)lando qualqlse’
linaria»; quella che abbiamo in-ghiotte IFangI’elo pu:, clon effetti = 15 rimmediaio piacere deI-Can I%nt]terir::g prec})saegnuugszgani-
'Q%rrlnélmeer?(l;lgt OiZF-O dugad?gég%sg?all\rﬁrilﬁriéii gggsgg;t;g;teasf'g,i_la tavola, ma il giudizio sulle cette sono criteri regolativi che

astronomicc? osto in parallelici: anche nel rugiadoso Kierke ricette, sulla preparazione delpermettono: 1) la riproducibili-
9 NCo, P paral ) : Je vivande, sulla struttura dei del piatto; 2) la riconoscibili-
smo con il discorso filosofico gaard .che suggerisce con met%enu, sui servizi. Vi & infatti 3 gof piatto’stesso g
per 'analogia del lessico e del{fore allmer}tqr| il mpdo di dlst|n- tale eterogeneita nei giudizigji ficuitat Siral A conrat.
le strutture linguistiche adottateguere il cristianesimo autentic

rutt nguisticne no CQiegli "esperti” in questo Setto-fai - A
per indicare i vari modi del sen-dal falso e che assimila al «picyg g(|e di\I/Jergenzg fra le variefam' Un piatto che non segus
tire e del gustare, del conoscereante degli aperitivi» tutte le co-qige ne sono non marginalefmf’,:ggt'g rceogntilr%faett S;?e l:

. ¢ > WHE e CO- N
e del contemplare. "Appetito disiddette prove, ragioni e similitestimonianza), che la defini- Lesto Senso. particolare Atten-
conoscenza’, "fame € sete diddotte per rendere accettabilgione, di categorie e principis ' P

sapere”, "assimilare” o "digeri-| religione cristiana.

re un concetto”, sino alla "nau- -y jiprg sj arricchisce cosi via servire: non solo per render

di | zione andra posta al lessico deno, ricorda Jean-Frangois Renuti non previsti e non identifi- portuno contrapporre un lessicgastronomiche” di Brillat-Sava
regolativi potrebbe utilmente o7 "5 yolte composti di locu-Vel, alla moda di «battezzare cabili, senza ossa né spine. Tamigoroso, specchio di altrettantain che egli considerava la pilgjire regole pur che si sappia

«per giocare — € stato detto da
un "creativo" — con il piatto
bello». Nella futuraCritica si
potrebbe anche distinguere fra
categorie, essenziali per la for-
mulazione dei giudizi, e idee
regolative che dovrebbero orien-
tare verso paradigmi ideali.

Non si tratta — sottolinea
lautrice — di fondare una
scienza della gastronomia uni-
versalmente valida (anche se
alcune regole potrebbero aspira-
re a una normativita universa-
le, come: a pietanze calde ri-
spondano piatti rigorosamente
caldi, a prescindere dalle tem-
perature ambientali), ma un sa-
pere — vorrei dire di unaapi-
da scientia— che si riconosca
nelle regole che & capace di

darsi; liberi altri di scegliere

sea della lettura”, sono tutte, rSioni fantastiche e barocchegprimi piatti col nome dei des-to che, spesso, viene lo chef imigorose ricette, posto che la cugrande scoperta del secolo XIXguali, e a esse si resti coerenti.

espressioni che indicano I3 a di temi e testi per saziare lanoti i fondamenti dei giudizi

spontaneita di un Iinguaggio«fame e sete dellanima en campo gastronomico, m

della conoscenza che adotta me-

ili i piatti proposti e serviti: tire la terminologia tradiziona- nel piatto.

ianti che rendono irriconosci-sert», e, «nel piatto forte, inver{persona a spiegare quel che c'éina non deve "stupire" o provo-«Intendiamo per provette gastro- Francesca Rigotti, «La fi-

care "l'effetto choc", ma suscita-nomiche i cibi di sapore noto ejgsofia in cucina - Piccola cri-

taforicamente il linguaggio del-
la gastronomia.

lumaconi alla doge, filetto dile: per esempio girello di spigo-  Allarbitraria creativita lingui- re piacere evocando modelli dadli tale eccellenza che il loro ap+ica della ragion culinaria»,
faraone ai petali di crescionela, trancia di manzo»; cosi instica che oggi imperversa in tansapori noti e precisi. Proporreiparire deve mettere in moto tutBologna, il Mulino 1999,
gelato di parmigiano; assistiatavola arrivano piatti con conte-ti locali alla moda, sarebbe op-quindi di ritornare alle "provette te le potenze gustative; in modgagg. 102, L. 16.000.

A ME M1 PIACE

Ritorno a Tortelli&C. (prima tappa)

di Davide Paolini

ncora una volta debbo
riconoscere, mio mal-
grado, il detto: «Nemo
propheta in patria». Anzi deva
ammettere di aver forse tratta
to piu volte i costumi gastrono-

mici americani o australiani ri- o s
spetto a quelli della mia pas-Una maestra della piadina a Gatteo, Forli (da «Pane e

! : i 1 ai do, saranno i piatti fotocopiare ...) come condimento, quin- " e
sionale terra di Romagna. Ad-vino», ed. Ecra) che il giorno seguente. ' o F : ; io i coradelle chicche, difficile da
9 che sempre piu affollano ladi ricoperti con il brodo di trovarsi anche nel territorio: il

dirittura per anni non mi sono La Locanda del Gamberojgy, ‘e vivande, ma dopomaiale e cotti nella brace. Que: h -
reso conto che, a pochi chiloho potuto rivivere, in un sol pure conosciuto come crescioRosso di San Piero in Bagng “tortelli ho apprézzato lﬁ)nsta la versione fino agli' gnnipancotto, la farinata di grano

metri, dal mio paese natalecolpo, tanti piatti perduti, ma-ne (o cassioni), cucinato un(via G. Verdi 5, telefono yjtrq primo piatto locale: i 60, oggi il brodo & di manzo ehancetta, ma§oprattuttoimanOSteria) viene messa in forno
(Galeata), esiste una trattorigari qualche volta singolar-tempo per strada, come la pia0543903405) lo propone, cohasotti (bazott). al posto del camino viene usalfgoli (manfrigle ed monta-

E ancora un’altra sorpresa,

che trovava posto anche in al-
tre ricette romagnole montane,
ma la farina da polenta. La
polenta viene tolta dal paiolo e
messa in una teglia, prima fat-

cedentemente soffritto corsello di Romagna mia ...te i tagliolini fatti in casa che Moreno e Giuliana SaragoniSi tratta di una polenta di fari-ta rosolare con strutto e pan-
aglio. Nella stagione della zuc4mancavano le note di Casapoi venivano, il giorno dopo, non & chiuso: si potrebbe contina gialla a cui vengono aggiungrattato. Quindi si condisce
ca questa viene aggiunta allélei per ricorrere al _fazzolet-p_osati a s_trati in una teglia,nuare con i cappelletti, le ta-ti, fagI0|.I lessati insaporiti con con formaggio (una volta con
patate. In molte famiglie roma-to. Sara che, con il passareicoperti di formaggio grattu- gliatelle, i tortelli, gli strozza- un soffritto (base fondamentail lardo sfatto) e si cuoce, poi
gnole era il piatto unico chedegli anni, il richiamo delle giato con aggiunta dello strutpreti ma nella loro carta allale della cucina romagnola).viene servita a pezzi.
veniva magari riscaldato anJadici & sempre pid profon-to (eccolo di nuovo appari-yoce: piatti poveri ci sono an-Anche questa pietanza un tem- Che dire ancora della polen-
po veniva conservata per pijja dolce (farina di castagne)
giorni, quindi riscaldata nellacon il lardo o con la ricotta?
raticola; oggi al GamberoPagli antipasti ai primi piatti;
osso di San Piero (un temp

ho saltato i secondi. Ci sara
una seconda tappa. | ripetuti
bis di tortelli&co mi hanno

che merita la T maiuscola, ri-mente riassaggiati qua e ladina, o nelle sagre e feste paesi, in modo semplice e «fami- g questo un piatto «riccoxto il forno, ma il piatto & co- gna) che non sono lo stessgy «miaciolax» (migliaccio di «saziato», ma ho avuto tempo

conoscimento ben poche volténnanzitutto i tortelli alla (o sane. Gli ingredienti sono laliare» come antipasto; ho dofegato alla macellazione demunque squisito.
da me assegnato.

In questa «locanda» non sonario della cucina povera chee sale) tirata al mattarello chdro volte per festeggiare ilutilizzate le parti piti povere: profumi  d’antan (ovverosiaChé e una «farinata di fagioli».non viene piu usato il miglio,
lo ho respirato il clima dellava dalla valle del Savio allachiude il compenso fatto dinuovo incontro, a cui perdzampetto, coda, eccetera, nelella mia memoria) nella Lo-
trattoria, ma quasi d’incantovalle del Bidente, dove vienepatate con battuto di lardo prehanno fatto seguito un caro-cui brodo venivano shollenta-canda del Gambero Rosso ¢

piatto che si puo assaggiar@olenta): & una variante dell

sulla) lastra: un piatto straordi-sfoglia (farina di grano, acquavuto pero chiederlo ben quatmaiale, di cui perd venivano Il viaggio nei sapori e nei nella pianura di Romagna perpolenta classica, per la qual

er gustarmi la ciambella e la
uppa inglese, che non ha nel
®na alcun segno di romagnoli-
ta, ma che e sempre stata dif:

fusa, chissa perché ... Cosi e
se mi piace!

— \facamonpo

Inseguendo la Casa della Cipolla

di Paolo Rinaldi pesci di lago: mentre il Bala-lo, chiamato Oulu, dal nomeverso la cittadina di Szehsgiocano con le loro code a Da Baja cisono ancora cen§
ton sembra delizioso nella sualella citta finlandese che nezard, nella pianura famosa pecavatappi come facevano coto chilometri fino a Szeged,
Appena fuori Budapest,calma assoluta, con straordingorni il legname per la costru-il vino rosso. Si attraversanogli animali ancora vivi, e le che sorge sul fiume Tibisco

sorge, sull'alto di unari colori e racconti di ponti zione. Ha un portale con alivillaggi con le case dai tetti didonne che offrono subito laTisa in ungherese. Un’altra

collina, lo scenografi- d’oro e d’argento che si forma-d’angelo, che delimitano, conpaglia, ciascuna con il suo orgrappa di albicocche. Dopomanciata di chilometri e si rag
co Museo delle Statue, chiano nell'aria al tramonto o conla struttura che li sovrasta, dugo, che aveva permesso la sgt0 chilometri siarriva a Szehs+iynge Mako, dove le cipolief
mato anche con un terminda luna piena, e con misteriosfinestre come occhi spalancapravvivenza della popolazio-23d; tra colline e boschi, doveg; ghosang con larchitettura
ungherese ambiguo che signiechi che si rincorrono da undi, severi e invitanti, magneti-ne nei tempi peggiori; si pass arlla sembraa ”buotnaa fino 4ma non & la prima volta, cof
fica sia "rifiuto" che "rifiuti". riva all'altra: dalla cima della ci. E impressionante, e richia-accanto a laghetti ghiacciati ag{.%rel uha gefle s ﬁi ehprlnc‘-me insegnano i coronamenti §
Vi sono raccolte 41 opere moollina su cui sorge il paese dima alla memoria immagini di- contornati delle capsule dei pepal S paese, que a Che CO%ulbo delle chiese ortodosse

i JHTCC ¢ ) o e ' PSlega Budapest con Peos. $ \ g

numentali del passato sovietiTihany, che vuol dire tranquil-verse, come un totem indianascatori; s'incontrano famiglie atiraversa il Danubio fra le cit.A Mako, al confine con la
co, una volta sparse nei puntj in lingua slava, fino a Sio- 0 un fantaguerriero assembladi zingari che abitano nellaiadine di Bataset e Baja, su dRomania e la Jugoslavia, Imrge2
nevralgici della citta: un parcofok, Qui, la chiesa evangelicato da cartoon giapponese.  zona, e li si vede mentre prepaun triste ponte di ferro, nonMakovecz ha edificato la "Ca-
di fantasmi della storia recenjmmaginata da Imre Makove- Da Siofok, si prende poi larano le salsicce di maiale alpit difeso dalle caserme russa della Cipolla“. Sembra stra
te, di un secolo ormai conclu-c;. sorge in un parco minuscostrada n. 65 in direzione sud/’aperto, con i bambini chese, ormai cadenti. no, ma se passate da quel

so. Accanto, inaspettata e soli-
— JErDISSIMO

| e affinita floreali

le periferie, e gia aggredita— SCACCOMATTO _ G U|DE
La guida dedicata alla basilica di Saglj Francesca

dalla vegetazione spontanea,
di Cristina PaUIy Pietro riassume la bibliografia stermina-

tat, delle loro capacita di convivenza.
di rivelarsi nel modellare il terreno, nel

lati lunghi, alte come I'edifi-
" " ione: Furby, Pikachu, Aibo eccetera. Ricoming ) : ; ! . - > ) SU ! : ;
re, da un architetto "prophaet anno le domande terroristiche: & meglio un g Compton dedica tre volumima fabbrica» di uno dei complessi archi ta ¢i arrivano dallInghilterra. nitori. Unico escluso: il conformismo.

ecco una villa disabitata, simi
cio stesso, imperiose e protetti-,. .
ve: costruita per qualcuno chéli Giampaolo Dossena
a prolifica collana delle "Guideta dedicata, in quasi duemila anni [di Marzotto Caotorta
, - ; i
in patria”, le cui opere sono i i i S 1eA Santo, ai i luoghi ftettonici pit spettacolari del mondo. . A 1
A : Jcattolo-animale o un animale-giocattolo? La real@’Anno Santo, ai suoi luoghi e, pe piu sp Novita a dir vero ormai inspe-
distribuite per la maggior par virtuale aiuta ad affrontare la realta vera? La reak& P

le ai monasteri della Bukovi-TamagotCh| € anagramima = 7
na, ma con due pareti-ali suigiochi SperiCOIati Ie per nno an O
%g%?srg(;?ma?g;gtfg garrr::ae-_ no in arrivo i Tamagotchi della seconda gener é Ol ( o S| |
insolite" edite da Newton & storia, alla «veneratissima e stupendig SI\/I a guarda un po’ che belle novi

teso, al sacro in Italia. "Pepe" della Infine, la Guida insolita al sacro in

Chiesa evangelica a Siofok,
Ungheria, progettata

da Imre Makdvecz

(foto di Paolo Rinaldi)

parti, lo capite subito il per-

ché, ancora prima di essere in
vista dell’abitato: grandi maz-

zi di cipolle, bianche o rosse,
di ogni forma, sono in vendita

sul ciglio delle strade e la gen-
te viene anche da lontano per-
ché sono le migliori del Paese
(anche la zuppa, rossa di pa-
prika). Bisogna sapere che i
produttori di cipolle locali so-

no riuniti in un’associazione;

non solo, a Mako esisteva ne-
gli anni Trenta una Casa della
Cultura, distrutta durante I'oc-

cupazione sovietica. Al suo
posto Imre Makovecz ne ha
edificata un’altra, caratterizza-
ta dal linguaggio organico che
articola e plasma la sua archi-
tettura. La costruzione inglo-

ba una parte delle rovine, a
memoria di cio che € avvenu-
to. La Casa della Cipolla, Ha-
Byma Haz in ungherese, non

sopra tutto dalla forza delle idee, libereembra affatto I'ortaggio che

<conosciamo, ma € venuta su

lo scegliere le piante, i materiali i conteproprio come una cipolla. O

un fiore. «Ho tentato di costru-

| capitoli brevi conducono con semire — sono parole di Makove-
licita e chiarezza alla progettazionez — come se un fiore nasce-

te in terra ungherese, appuntQueyronica non @ la realta pit vera? Sui piccoli mobfEfetta sono «misteri, leggende, curiosialia illustra, in ordine alfabetico, regig-rate, dato che da parecchi anni ci @el giardino che pili ci assomiglia. Lase dalla terra; come una volta,

{rent{g dMe%IIflg\sl,(tegi foqlégsfe%r%@:vibra la luce del Grande fratello, il video game; |l
- peo, ~notizia piu recente & quella del ragazzo di Torino ¢ ; " P ; | iU nutfitlosa e sbadigliosa noia che si provav
to e pubblicato anche in Italia.jo00 aver trascorso cingue notti di fila davanti giigo, N duella sul suo luogo cardinalegpparizioni mariane (1a voce piu futfi Lo: :
U tr Trieste d N= p NP ) q = dovalt basilica di San Pietro, la collana apr&), fenomeni del sacro. Corpi incorrofta infanzia avanzata, ascoltando |
na mostra, a lrieste due angcnarmgq ¢ finito all dale, reparto pischiatria: ar ; - ; - i . o ;

i i i _schermo € Tinito all'ospedale, reparto pischiatna. qrgr fo|clore, al mistero, a quel "sacrdli santi, costole di drago, fonti miracolpfin’allora, amatissime storie delle non
ni fa, ha illustrato il forte carat- 4 d K dei lottatoriSireet Fight e, ! , at . L ad [ . !
tere dei suoi lavori. immersi®c 2 O ESSere Ken, uno del lottatorislreet FIgntery selvaggio” che fin dagli anni 70 I'antro-se, pietre fecondatrici, immagini acherore. Le stesse figure che avevano nutri
nel simbolo e nella natura Forse tutti i giochi sono pericolosi, forse anche %ﬁjologo francese Roger Bastide avewuipe, reliquie, manne terapeutiche, stajugolti aspetti della nostra crescita,

. - 7 _ anagrammi fanno male. Hanse Bellmer (1920-1975kvisto quale nuova incarnazionéhe sudano, miracoli del sangue, mungrano a poco a poco, come svuotatesﬁg

Sulle orme di Makovecz, sosteneva che gli anagrammi equivalgono sul piadell'esperienza del sacro dopo la crighie, ossari e impronte misteriose alimérenso. 1l finallora rChiestisSimO: aopml ors Um0 Stle mostia. 1affottc
prendiamo l'autostrada chejel linguaggio a quella disarticolazione del corpo ferdelle religioni istituzionali. tano una religiosita carsica e culti chel SiDimmi e ridimmi» non si pronunciavay, gru o di tronchi scuri dPobuluS

porta a Siofok, sul lago Bala-minile che Bellmer perseguiva in disegni e scultijre. Cominciamo con la guida dell’Annosono fatti improvvisi e tenaci, come nepiy. Ora invece, ogni giardiniere italia+, Ig pfp h . p i

ton. E asfaltata con il cosiddetelimer aveva una compagna dallo stirneriano ngr8anto: in ordine alfabetico tratta di luocaso dellapparizione della Madonnal o hug attingere a piene mani Una qUAB ¢ antacs o di ot cleaats
to "asfalto magiaro™: il manto dj Unica Ziirn (1916-1970): iniziata da Bellmer all'aft@hi, eventi, personaggi e istituzioni doCivitavecchia nel 1995. ! ! | seguito suggeri

2 osservazioni che sono alla base d

, segreti». Oltre allistituzionale, tratne per regione, cerimonie e feste, luogiiccorgeva di provare verso i tipici giarg - = " o e inimadini (salvo poche eco i
to nella guida sulla Roma del Giubie simboli misteriosi o di interesse sacfdlini inglesi quella sensazione di aﬁet:éigni) sono davvgro i(neditepe diSpOS%ﬁiec'lsL(Ia?Sé?ignggéh?g:g%\é%??alt?

n gran gusto e competenza in modgggiamento orgoglioso della
a chiarire il senso del testo. Un testgente di Mako... Nell'interno,

en farcito di piccoli trucchi, e di quel-" yjjastri sono alberi, le pareti

no bianche come nuvole, so-

ccesso di un progetto. Per esempigus c'a il cielox.
| proporre le fonti di ispirazione pe

Per una visita del Paese e

NYella bella Budapest, due indi-
er_izzi: nella capitale I'hotel
Astoria (tel. 0036-1-1173411),

N ! v . PR ) . . |tita di stimoli, idee, suggerimenti per i i i DioDDi ineccepibile e imbalsamato,
stradale e pratlcamente a dOI’deg” anagrammi scrisse libri di poesie anagrammeﬂp un’introduzione generale sul glubl- Claudio Rendlna, «Guida insolita molti e diversi modi di pensare il giardi-?g%’slsne?gaslgs?i?&gadal ggnp]ghpr?g%bk())e

enza lifting né concessioni al-

so d'asino, proprio come leche, fu piu volte ricoverata per schizofrenia e mdR0. alla quale fanno seguito i 25 giubiai misteri, alle curiosita, alla storia e | no consultando il libro degli inglesissipure. prima di sperimentare nuovi abbi€ esigenze di mercato (con
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